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CONTEXTUALIZACAO

O que é TEA?
Déficit Persistente na Comunicacao e na Interacao Social

Padroes Restritos e Repetitivos de Comportamento,
Interesses e Atividades
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CONTEXTUALIZACAO

Processo e reconhecimento
da pessoa do Espectro Autista

v’ Estar presente na primeira infancia

v’ Clinicamente Significativo

O v’ N&o pode ser:

/] Atraso Global do Desenvolvimento ou

Deficiéncia Intelectual




CONTEXTUALIZACAO

DEFICIT PERSISTENTE NA PADROES RESTRITOS E REPETITIVOS
COMUNICACAO E NA INTERACAO DE COMPORTAMENTO, INTERESSES E
SOCIAL ATIVIDADES
v/ Déficit na reciprocidade v Estereotipias

socioemocional v'Insisténcia na rotina e padrées

v'Prejuizo na linguagem verbal, ndo inflexiveis

N IS Gl v’ Ades&o inflexivel a temas e/ou coisas

v Alteracdes sensoriais significativm

v'Iniciar e manter relacdes



CONTEXTUALIZACAO

Lei Berenice Piana - n® 12.764/12

Art. 1°§ 2° A pessoa com transtorno do espectro autista
é considerada pessoa com deficiéncia, para todos
l os efeitos legais.
Art. 3°
Q | - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre
desenvolvimento da personalidade, a seguranca
e o lazer;
\ Il - a protecao contra qualquer forma de abuso
e exploracéao;




CONTEXTUALIZACAO

Lei Romeu Mion - n°® 13.977/20

E criada a Carteira de Identificacdo da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista (CIPTEA),
com vistas a garantir atencao integral, pronto
atendimento e prioridade no atendimento

€ N0 acesso aos servicos publicos e privados,

em especial nas areas de saude, educacao

e assisténcia social.



CONTEXTUALIZACAO

Lei Romeu Mion - n° 13.977/20

§ 1° A CIPTEA sera expedida pelos o6rgaos
l responsaveis pela execucao da Politica Nacional

de Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
O Espectro Autista dos Estados, do Distrito

Federal e dos Municipios, mediante requerimento,
acompanhado de relatorio meédico, com indicacao
do cddigo da Classificacao Estatistica Internacional
de Doencas e Problemas Relacionados a Saude
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CONTEXTUALIZACAO

Quem sao os adultos no TEA

Howlin e Moss (2012) sugere que o individuo adulto com TEA
apresenta dificuldades de insercdo no mercado de trabalho, além
de ser desfavorecido em termos de relacdes sociais, saude e
gualidade de vida

Longa exposicao a situacoes de estresse e bullying, isolamento
social e percepcao de que "sao diferentes" das outras pessoas =
depressao
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CONTEXTUALIZACAO

Quem sao os adultos no TEA

Tendem a ter menos sucesso e menor indice de satisfacao em
conexdes romanticas;

O relacionamento geralmente tem uma duracéo mais curta e ha
uma preocupacao maior em relacao aos relacionamentos futuros;
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Hancock, G., Stokes, M.A., (2020). Differences in romantic relationship experiences
for individuals with na spectrum disorder. Sexuality and disability.



CONTEXTUALIZACAO

Quem sao os adultos no TEA

Alto niveis de ansiedade quando encontram ou conhecem alguem
Nnovo gue 0s interessam.

Adultos autistas que ingressaram na universidade ou no mercado
de trabalho, aumentaram a oportunidade de conhecer novas
pessoas, incluindo potenciais parceiros.
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Hancock, G., Stokes, M.A., (2020). Differences in romantic relationship experiences
for individuals with na spectrum disorder. Sexuality and disability.



CONTEXTUALIZACAO

Quem sao os adultos no TEA

Adultos transexuais e com diversidade de género tem
probabilidade trés a seis vezes maior que adultos cis a serem
diagnosticados com autismo.

Grupos autistas relatam taxas mais altas de homossexualidade,
bissexualidade e assexualidade, e taxas mais baixas de
heterossexualidade.
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Pecora, L. A., Hancock, G. I., Hooley, M., Demmer, D. H., Attwood, T. Mesibov, G.B., & Stokes, M. A. (2020).
Gender identity, sexual orientation and adverse sexual experiences in autistic females. Molecular Autism, 11(1), 1-16



CONTEXTUALIZACAO

Quem sao os adultos no TEA

Mulheres autistas eram mais propensas a se identificarem com
uma identidade de género trans e orientacao sexual nao
heterossexual, em comparacdo com mulheres n&o autistas.

Mulheres autistas homossexuais eram mais propensas a terem

experimentado uma variedade de experiéncias sexuais negativas
do que mulheres heterossexuais autistas, e eram mais propensas
a ter relacoes sexuais indesejadas do que mulheres nao autistas.
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Pecora, L. A., Hancock, G. I., Hooley, M., Demmer, D. H., Attwood, T. Mesibov, G.B., & Stokes, M. A. (2020).
Gender identity, sexual orientation and adverse sexual experiences in autistic females. Molecular Autism, 11(1), 1-16



DICAS DE SOCIALIZACAO
COM PESSOAS DO TEA

* Vocé nao tem cara de autista ou nao parece um

* Nao diga que vai fazer pelo autista ou o gque ele ndo pode fazer
* Nao prometa algo que nao possa cumprir

* Todo mundo nao € um pouco autista

* Nao responder pelo autista

* Pergunte como acalma-lo em caso de uma crise
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DICAS DE SOCIALIZACAO
COM PESSOAS DO TEA

* Nao pergunte quando € uma obrigacéao

* Nao existem remédios para o autismo, soO para comorbidades
* Nao diga para parar de usar o autismo como desculpa

°* N&o somos grosseiros, egoistas, explosivos e sem empatia

* Nao pergunte se estamos bem, caso nao queira saber a verdade sobre
cComo estamos

* Ndo somos iguais a outras pessoas do TEA que vocé conheceu w



DESAFIOS NA UNIVERSIDADE

* Socializar sobrecarrega, mesmo sendo necessario

* Enrigecimento dos padroes de avaliacao

* Falta de didlogo, eu ndo mordo, eu acho

* Nao somos génios nem incapazes por sermos autistas
* Nao trate autistas adultos como criancas

* Hiperfoco
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DESAFIOS NA UNIVERSIDADE

* Disfuncao executiva (Pensar, reter, manipular, memorizar e resumir
dados)

* Comorbidades
* Rigidez cognitiva
* Diagndstico nao é acessivel a todos

* Acessibilidade até mexer no seu calo

* Estranhamento com saude mental w




POSSIVEIS SOLUCOES

® Avaliagdo Neuropsicolégica

®* Acompanhamento Psicopedagdgico

Coletivo de alunos com TEA

Flexibilizagdo dos hordrios da aula

Flexibilizacdo de dias do curso e tempo para finalizacdo

Programa de apoio especializado de educagdo sexual para

populagdes autistas
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POSSIVEIS SOLUCOES

® Acesso a moradia nas proximidades do campus
® Formagdo de educagdo inclusiva

® Curso de seguranga crise agressiva

® Ateng¢do a Precursores

® Redirecionamento

® Acesso a Auxilio alimenticio
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DICAS NO ENSINO DO ALUNO COM TEA

Obijetivo é nivelar o aluno com TEA com os outros colegas

Rotina Visual

Considerar Hiperfoco

Néo dar coisa concreta ou desenho na fase dos precursores/crise
Trabalhar dentro da zona de desenvolvimento proximal

Ndo fazer atividade pelo aluno, é necessdrio adaptacdes

das atividades
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SUGESTOES E REFERENCIAS (2022)

* DSM-5-TR — American Psychological Association (APA)
* CID10ouCID 11

* Lucelmo Lacerda — Canal no Youtube: Luna ABA
Doutor em Educacéao (PUC-SP)
Pos-Doutorado no dep. De Psicologia (UFSCAR)

* Willlan Chimura — Canal no Youtube: Willian Chimura

Mestrando em Informatica na Educacao
* www.canalautismo.com.br w







